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CICLO LECTIVO 2026 

PROPUESTAS DE TALLERES EXTRAPROGRAMÁTICOS (13.00-15.30hs) y 
EXTENSIONES HORARIAS (15.30-16.50hs) 

 
LUNES:  
Taller Extraprogramático 

♥ Creando con las manos (3, 4 y 5 años)  

A través de distintos ejes temáticos como, por ejemplo: cocina, modelado y 
reciclado, pondremos manos a la obra para que los niños y las niñas, a partir de 
sus saberes previos desarrollen nuevas destrezas y habilidades que permitan 
potenciar sus capacidades creativas. 

 

Extensión horaria 

♥ Iniciación Deportiva (3, 4 y 5 años)  

En este taller nos proponemos que los niños y las niñas se inicien en el deporte 
mediante la exploración, ejercicios, actividades y juegos. Desarrollando y 
potenciando sus habilidades motrices junto con sus pares y docente logrando 
un espacio de expresión y libre comunicación.  

MARTES:  

Taller Extraprogramático  

♥ Jugando con los cinco sentidos (3, 4 y 5 años)  

A través de distintas propuestas sensoriales acercaremos a los niños y las 

niñas a la posibilidad de explorar utilizando los cinco sentidos, 
experimentando con materiales y elementos cotidianos para descubrir el 

entorno que nos rodea.   

                
Extensión Horaria  

♥ Sobre ruedas (3, 4 y 5 años)  

Este taller se orienta a la utilización y manipulación de diferentes rodados 
(monopatín, bicicleta, patacleta, patines, rollers, etc). 

Se van a incluir experiencias que impliquen desplazamientos, equilibrios, giros 
y también abordaremos contenidos relacionados con la educación vial, tales 
como el reconocimiento y significado de las señales de tránsito. 

El rodado será un recurso esencial dentro del taller por lo que solicitamos que 
cada niño y niña asista con el suyo para poder participar de manera plena y 
segura de las actividades programadas.  

                    MIÉRCOLES: 

Taller Extraprogramático  

♥ Explorando espacios lúdicos (3, 4 Y 5 años) * 

La exploración de espacios lúdicos estimula el desarrollo integral de los niños 
y las niñas.  A través de diferentes propuestas transformaremos los distintos 
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espacios para crear, jugar y hacer volar la imaginación. 
 

♥ Jugando en alemán (4 y 5 años) * 

A través de distintas propuestas lúdicas, tecnológicas, artísticas y de cocina 
brindaremos la oportunidad de continuar afianzando vocabulario en alemán.   

 

*Este día los/as niños y niñas de 4 y 5 años participan de ambos talleres.  
 
Extensión Horaria  

♥ Freedance (3, 4 y 5 años)  

Este taller está orientado a que los niños y las niñas mediante la música y el 

baile, puedan divertirse, conocer el propio cuerpo, mejorar la coordinación 

y los vínculos sociales. Se llevarán a cabo propuestas con y sin material 

como así también actividades individuales y grupales para generar un 

espacio de exploración y diversión junto a sus pares y docente.  

JUEVES:  

Taller Extraprogramático  

♥ Circo (3, 4 y 5 años)   

¡En este taller nos animaremos a explorar la variedad de actividades que 
suceden dentro del maravilloso mundo del circo! Los niños y las niñas se 
convertirán en protagonistas circenses, participando de desafíos motrices que 
inviten a poner a prueba el equilibrio, la flexibilidad, la coordinación, el accionar 
individual y en pequeños grupos. La magia, los bailes, el ritmo y la expresión 
plástica y corporal se convertirán en un componente esencial que también 

estará presente en el taller de los jueves.  

 

                  Extensión Horaria  

       ♥ Gimnasia artística (3, 4 y 5 años)   

En este taller los niños y las niñas a través de diferentes movimientos 
corporales, con o sin la ayuda de aparatos específicos de gimnasia artística 
podrán experimentar diferentes desafíos, aumentar su fuerza, flexibilidad, 
coordinación y equilibrio, con el propósito de generar confianza y seguridad en 
sí mismo/a como también en sus movimientos. En un ámbito de exploración y 
también de trabajo en conjunto se fomentará el compromiso y el 
compañerismo entre los y las participantes. 

VIERNES:  

Taller Extraprogramático  

♥ Ludoteca (3 años)  

Este espacio estará destinado a conocer y/o afianzar distintos tipos 

de juegos y sus reglas (juegos reglados, tradicionales, etc.), como así 
también la confección de manera colaborativa de algunos de ellos. 
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♥ Mini Chef (4 y 5 años) 

Este taller abrirá un espacio lúdico en el cual, los niños y las niñas, a través de recetas 
fáciles, tendrán la posibilidad de explorar, experimentar y aprender a través de la 
preparación de diferentes tipos de alimentos. Cocinar no sólo es divertido, sino que 
también favorece el desarrollo integral de cada niño y niña. 

 

Extensión Horaria  

♥ Iniciación al fútbol (3, 4 y 5 años)  

En este taller los niños tendrán la oportunidad de compartir actividades 
relacionadas con este deporte, experimentando y poniendo en práctica sus 
habilidades e incorporando algunas técnicas y reglas de juego. 

 
 
 

HORARIOS DE SALIDA DE LOS/AS ALUMNOS/AS: 

⮚ 13.00hs: Horario de salida para los niños (3, 4 y 5 años) que se quedan en el turno de 
mediodía, no almuerzan ni participan de las propuestas de las tardes. La salida se 
realiza por el portón del Jardín sobre la calle Manuela Pedraza. 

⮚ 15.30hs: Horario de finalización de los talleres extraprogramáticos (3, 4 y 5 años) y 
Jornada Extendida (sala de 1 y 2 años). La salida se realiza por el portón del Jardín, 
sobre la calle Manuela Pedraza. 

⮚ 16.50hs: Horario de finalización de la extensión horaria (3, 4 y 5 años). La salida se 
realiza por la calle Manuela Pedraza, portón del Jardín. 

 

 
Equipo Directivo Kindergarten sede Villa Adelina 


